Hyvään liikuntakuntaan!

Me liikuntajärjestöt ja liikunta-alan ammatteja edustavat ammattijärjestöt haluamme muistuttaa kunnallisvaaliehdokkaita liikunnan moniulotteisesta merkityksestä kuntatasolla. 

Liikunta on kunnan peruspalvelu, hyvinvoinnin edistäjä ja alueellinen vetovoimatekijä. Siksi liikunnalla on oltava tukeva asema kunnan rakenteessa ja toiminnoissa. Liikunnan kehittäminen kunnan hyvinvointipolitiikan keinona edellyttää ammattitaitoista ja koulutettua liikuntatoimen henkilöstöä sekä toimivia/tarkoituksenmukaisia hallintorakenteita. Liikunnan strateginen merkitys on oivallettava kunnan kaikilla hallinnonaloilla ja konkreettiset toimenpiteet toteutettava yhteistyössä alan ammattilaisten sekä vapaaehtoistoimijoiden kanssa.

Kuntalaisia on kannustettava kaikissa elämänpolun käänteissä osallistumaan niin seurojen ylläpitämään kuin kunnallisesti organisoituun liikuntaan. Myös omaehtoista liikunnan ja urheilun harrastamista on tuettava. Hyvässä liikuntakunnassa on monipuoliseen harrastamiseen innostavat maksuttomat tai edulliset liikuntapaikat ja liikunnallisuutta tukeva arkiympäristö. Hyvin ja ammattitaidolla hoidetut liikuntapaikat ovat perusedellytys liikunnanohjaukselle ja liikunnan harrastamiselle.
Liikunta- ja urheiluseuroissa tehtävä vapaaehtoistyö on yhteisöllistä, kuntalaisia osallistavaa ja yhteisöön sitovaa toimintaa. Lapset ja nuoret saavat koulutettujen ammattilaisten ohjauksessa hyvät valmiudet jatkaa liikuntaa myös aikuisiällä. Urheiluseurojen ja palvelutoimintojen edellytysten turvaaminen on tärkeää. 

Liikunta ylläpitää ja edistää ihmisten hyvinvointia ehkäisten samalla osaltaan tulevaisuuden terveysongelmia. Eri hallintokuntien välisen yhteistyön avulla voidaan saada entistä useampi kuntalainen innostumaan liikunnasta. Ennakkoluuloton ja nykyistä pitkäjänteisempi panostus liikunnallisen elämäntavan tukemiseen auttaa hallitsemaan sosiaali- ja terveysmenoja tulevina vuosikymmeninä. 

Toivomme, että kunnallisvaaliehdokkaat ottavat yllä mainitut liikunnalliset näkökulmat huomioon vaikuttaessaan paikallistasolla sekä vaalien alla että tulevalla valtuustokaudella. 

Akavan Erityisalat ry

Erityisalojen Toimihenkilöliitto ERTO ry

Julkis- ja yksityisalojen toimihenkilöliitto Jyty ry

Julkisten ja hyvinvointialojen liitto JHL ry

Nuoriso- ja liikunta-alan asiantuntijat NUOLI ry

Suomen Ammattivalmentajat SAVAL ry

Suomen Liikunnan Ammattilaiset SLA ry

Suomen Liikunta ja Urheilu ry
