APTEEKIT OSANA SOSIAALI- JA TERVEYDENHUOLTOA

Apteekki on Suomen kaytetyin sosiaali- ja terveydenhuollon ldhipalvelu, joka turvaa
ladkkeiden saatavuuden, ladkeneuvonnan ja ladkehuollon huoltovarmuuden koko maassa.
Hoitoon pdasy ja palveluiden saatavuus ovat Suomen sosiaali- ja terveydenhuollon
keskeisid haasteita. Apteekit ovat 1ahelld ihmistd, niissa tyoskentelee korkeakoulutettuja
terveydenhuollon ammattilaisia ja niissd saa apua ilman ajanvarausta. Kansainvaliset
esimerkit osoittavat, ettd apteekkien osaamista paremmin hyédyntamalla voidaan parantaa
hoitoon paasya, vapauttaa julkisen terveydenhuollon tydaikaa vaativampiin tehtaviin ja
saastaa kustannuksia.

Apteekkipalvelut koko maassa

Apteekkilupajarjestelma varmistaa, ettd ladkkeet, ladkeneuvonta ja apteekkipalvelut ovat
saatavilla yhdenvertaisesti koko maassa. Suomen yli 800 apteekkitoimipistettd hoitavat
julkista palvelutehtavaa: ne vastaavat alueensa kansalaisten avohoidon ladkehuollosta, eli
laakkeiden hankinnasta, varastoinnista, toimittamisesta ja ladkitysturvallisuudesta.

Avohuollon apteekkiverkosto perustuu Suomessa yrittdjyyteen, yliopistojen apteekkeja
lukuun ottamatta. Apteekki 16ytyy lahes jokaisesta kunnasta, ja 64 prosentille suomalaisista
se on lahin terveyspalvelu (Taloustutkimus, 2026). Saantely turvaa lahiapteekkipalvelut
koko maassa, ladkitysturvallisuuden, ammattilaisen antaman neuvonnan seka
ladkemyynnin riippumattomuuden ladketukuista ja laakeyhtidista.

Apteekin omistaa laillistettu proviisori

Apteekin ammatillinen ja taloudellinen vastuu on laillistetulla proviisorilla eli apteekkarilla.
Koulutuksensa ansiosta apteekkarilla on osaaminen vastata ladkkeiden turvallisesta
toimittamisesta, asiantuntevasta lddkeneuvonnasta seka lagkitysturvallisuudesta ja
asiakkaan ladkehoidon onnistumisesta. 84 prosenttia suomalaisista pitda tarkeana, etta
apteekin omistaja on terveydenhuollon ammattilainen (Taloustutkimus, 2026).

Samanhintaiset reseptiladkkeet koko maassa

Valtioneuvosto maarittad ladketaksalla, miten ladkkeen vahittdishinta apteekissa
muodostuu. Apteekit eivat itse paata reseptiladkkeiden hintoja tai ladkemyynnista
saamaansa katetta. Itsehoitoladkkeille on maaritelty enimmais- ja vahimmaishinta.

Itsehoitoladkkeet apteekista

Itsehoitolaakkeet eivat ole tavallisia kulutustuotteita: ne ovat turvallisia vain oikein
kaytettyina. Apteekkijakelulla varmistetaan kattava ladkevalikoima seka se, ettd asiakas
saa oikean ladkkeen oikeaan valvaan, asiantuntevan neuvonnan ja tarvittaessa ohjauksen
terveydenhuoltoon.



APTEEKKARILIITON VAALITAVOITTEET

» Kestadva apteekkitalous turvaa
maankattavan apteekkiverkoston
Apteekkien sdantelyn ja rahoituksen on
vastattava todellisia kustannuksia ja
palvelutarpeita. Kestava apteekkitalous on
edellytys sille, ettd ladkkeet, ladkeneuvonta ja
lahiapteekkipalvelut sailyvat saatavilla koko
maassa.

» Maankattava apteekkiverkosto on
ladkehuollon huoltovarmuuden perusta
Suomen laakehuollon huoltovarmuus perustuu
maankattavaan, yrittdjavetoiseen
apteekkiverkostoon, joka varmistaa ladkkeiden
saatavuuden niin arjessa kuin hairio- ja
poikkeusoloissa. Tama edellyttaa, etta
apteekeilla on riittavat taloudelliset ja
toiminnalliset edellytykset yllapitaa
lagkevarastoja, henkilostoa ja toimintakykya
kaikkialla Suomessa.

» Apteekkien laajempi hyodyntaminen
terveydenhuollossa vaatii kansalliset
toimintamallit ja rahoituksen
Apteekkien mahdollisuus tarjota laajemmin
terveydenhuollon palveluja, kuten reseptien
uusimista, voisi vapauttaa laakarien ja
hoitajien tyoaikaa vaativampiin tehtaviin seka
sdastaa yhteiskunnan kustannuksia.

» Mahdollistetaan lievien vaivojen hoito ja
kroonisten sairauksien seuranta apteekissa
Monia lievia vaivoja voidaan hoitaa turvallisesti
apteekissa farmasian ammattilaisten
ohjauksella ja kroonisten sairauksien
seurantaa voidaan tukea lahelld ihmista ilman
erillista ladkarikayntia.
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» Mahdollistetaan reseptien uusiminen
tietyissa tilanteissa apteekissa
Pitk&aikaisladkityksen reseptien uudistaminen
voitaisiin mahdollistaa apteekissa selkeasti
maaritellyin edellytyksin, kun sairaus on
hoitotasapainossa ja hoidon linjaus kirjattu
hoitosuunnitelmaan. Tama tukisi hoidon
jatkuvuutta ja vapauttaisi ldadkareiden tyoaikaa
vaativampaan hoitoon.

» Kannustetaan joidenkin reseptiladkkeiden
muuttamiseen lisaneuvontaa vaativiksi
itsehoitolaakkeiksi
Osa reseptiladkkeista voisi soveltua turvallisesti
kaytettavaksi ilman reseptid, kun kayttoon
liitetdan farmasian ammattilaisen antama
lisaneuvonta. Ladke ei olisi vapaasti hyllyssa,
vaan se annettaisiin asiakkaalle apteekissa
tehtdvan arvion ja ohjauksen perusteella.

» Mahdollistetaan kansallisen
rokotusohjelman rokotukset apteekeissa
Riskiryhmille maksuttomat kausirokotukset
voitaisiin tarjota myos lahiapteekista, joko
sallimalla pistosmaksu tal hyvinvointialueiden
rahoituksella. Rokotukset 1ahiapteekissa
parantaisivat rokotusten saatavuutta, voisivat
vahvistaa rokotuskattavuutta ja vapauttaa
hoitohenkilokunnan tyoaikaa.

» Sallitaan ladkeinjektioiden antaminen
koulutetuille farmasian ammattilaisille
Ladkarin maaraamien ladkeinjektioiden
pistokset ja potilaan itsensa pistamien
biologisten ladkkeiden pistosohjaus voitaisiin
tarjota lahiapteekista ladkkeen oston yhteydessa
ilman erillista kayntia terveydenhuollossa.
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